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De jongerensoos blijft!

Als bestuur en medewerkers van 'Zijn jeugdhulp' hebben wij gemerkt hoe
belangrijk het is dat de jongerensoos blijft. Er zijn jongeren die na vier maanden
nog steeds geen indicatie ontvangen hebben. De wachttijden voor
persoonsgebondenbudgetten zijn lang, maar jongeren heb nu(!) zorg nodig.
Daarom zijn wij gestart met een initiatief genaamd: de Club van 100. Dit zijn 100
mensen of bedrijven die ieder 100 euro per maand willen doneren om de zorg
voor deze jongeren toch mogelijk te maken.

Ook vrijwilligers met een zorgachtergrond zijn van harte welkom om de
jongerensoos te blijven begeleiden.

Wie zijn wij?

Wij zijn een in Katwijk gewortelde organisatie voor jeugdhulp. Wij vinden het
belangrijk dat er lokale binding is om jongeren uit Katwijk, Rijnsburg en
Valkenburg goed te kunnen helpen. Daarom zetten wij in op een alliantie van
particulieren, bedrijven, verenigingen, Gemeente(n), welzijn- en zorgaanbieders
om de jeugdhulp in Katwijk te verbeteren en verstevigen.

Onze inzet voor consulenten, zorgpartners en schoolmaatschappelijk
werkers:

Steeds meer zien wij dat er vragen komen rondom jongeren die thuis zitten, niet
of slechts gedeeltelijk nog naar school gaan. Wij willen voor deze jongeren een
warme plek zijn én omdat haast geboden is willen wij zo snel mogelijk hulp
kunnen bieden. Eerst in de Soos, vervolgens via PGB of een buitenbudgettaire
regeling via Serviceorganisatiezorg Holland Rijnland.

Hoe kunt u ons werk ondersteunen?

Wij zijn een ANBI dus een donatie is aftrekbaar van de belasting. Bijdragen
kunnen gestort worden opbankrekening NL76SNSB0787899720. Verder zijn wij
op zoek naar zorgprofessionals die ons willen helpen om onze startende
organisatie van de grond te helpen.

Wilt u een jongere aanmelden?

Stuur ons een mail wanneer u denkt dat er een jongere mogelijk passend is bij
onze hulp-/zorgverlening. Wij nemen dan zo snel mogelijk contact met u op.
Sinds kort is het ook mogelijk om ons te Whatsappen via onze website

Wilt u flyers of posters ontvangen?



Wij hebben flyers beschikbaar en kunnen posters leveren op verzoek. Wilt u
flyers ontvangen voor in uw bedrijf stuurt u ons een mail. Wilt u ook een poster?
Geef ons dan ook de gewenste maat door A4 of A3.

Stuur een mail
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Ben jij een jongere tussen de

|0 en 23 jaar en kan jij wel wat
hulp gebruiken in het dagelijks
leven? Misschien zijn er dingen die
je moeilijk vindt op school, werk,
financién, zelfvertrouwen of in het
sociale contact?

Wat je hulpvraag ook is:

samen met jou gaan wij de uitdaging aan!

Weet dat wij er voor je Zijn.
Ervaar dat je er mag Zijn.
Beleef waarom je er mag Zijn.
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Individuele Groeps
begeleiding begeleiding
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» Gesprekken aan de hand van methodieken
zoals Brain Blocks en ‘Geef me de 5’

* Weerbaarheidstraining; ‘Rots en Water'

* Sport en spel gericht op exposure

* Emotieregulatie oefeningen

Voorbeelden waar je tegen aan kunt lopen:

* het lukt me niet om (volledig) naar school te gaan;

* ik heb geen werk of daginvulling;

* ik ben onzeker over mezelf;

* het lukt me niet goed om met mijn emoties om te gaan;

* ik heb moeite met het aangeven of voelen van mijn grenzen;
* ik vind het moeilijk om contact te maken;

* ik vind het moeilijk om te plannen of me eraan te houden.

Aanmelden

Ben je geinteresseerd,

of heb je andere vragen?
Neem dan vrijblijvend contact
met ons op via onze website
www.zijnjeugdhulp.nl

Zijn Jeugdhulp biedt
begeleiding aan jongeren
die wat extra hulp kunnen

icf;l:r:iken in het dagelijks ZIUN JEUGDHULP
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